
• Adultes confirmés - 
2 ans de pratique minimum 

• Débutants motivés
Animation : Dany Toubiana  
auteure, metteure en scène et 
enseignante de théâtre

STAGE
THÉÂTRE

MARSEILLE  10 11  12 mai 2024
La Construction du personnage / Méthode Stanislavski  

Improvisations et approche du texte

Ce stage est organisé par la 
Compagnie de la Feuille d’Or, 
résidant en région parisienne, 
en partenariat avec le Théâtre 
du Mille-Feuille et la Compagnie 
Root’Arts situés à Marseille.

DE

Contacts  
David  Simon 
06 25 17 70 27 

Compagnie de la Feuille d’Or 
compagniedelafeuilledor@gmail.com

https://delafeuilledor.fr

Lieu du stage : Théâtre Le Mille-Feuille 
14 rue Louis Astouin, 13002 Marseille



Le travail commencera à partir 
de photos issues d’époques, 
de générations différentes, 
de pays différents en fonc-
tion de l’origine de chacun. 

Ces photos peuvent être 
personnelles (ce qui est plus 

pertinent pour ce stage) ou 
choisies ailleurs, mais selon 

les mêmes critères (époque et 
génération différentes ). Le 
stage tournera autour de la 

construction du personnage à 
partir de la Méthode Stanis-
lavski. Il se partagera entre 

travail d’improvisations et 
approche du texte de théâtre.

Montant du stage : 190 € 
(Stage : 170 € +20 € de cotisation)
70€ d’arrhes pour valider l’inscription

N’hésitez pas à nous contacter
06 25 17 70 27

DÉROULEMENT DU STAGE

 VENDREDI 10 MAI (SOIRÉE : 18 H-21 H)  : Prise de contact, 
formation du groupe, premiers exercices- Création de 
texte éventuellement  

  —> Travail d’improvisations théâtrales à partir des photos : 
Construction de personnages Situations ? Postures des 
personnages? Quelles relations, selon vous ont-ils entre 
eux ? Qui regarde qui ? Quelle est la posture de chacun 
?…

 SAMEDI 11 MAI ( 10 H-17 H 30) - Pause repas de 1h : Le 
rapport à la famille

 —> Improvisations et créations de personnages, situations 
en relation avec la thématique de la journée. Transfor-
mer le thème de la photo et imaginer d’autres situa-
tions. Préparation au travail sur le texte. 

 DIMANCHE 12 MAI ( 10 H-17 H 30) - Pause repas de 1h : 
Travail sur le texte  “La Cerisaie” de Tchékov

 —> Travail sur des scènes du texte de Tchékov, prolonge-
ment des improvisations des jours précédents. Ap-
proche et Construction des personnages dans les scènes 
choisies… 

 —> Bilan de l’atelier 


